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ONZE REGULIERE ACTIVITEITEN

KBO Wouw organiseert diverse activiteiten voor leden en ook voor niet-leden:

Koersbal

Bingo (middag)

Rikken en jokeren

Darten

Fun Line Dance

Reizen

Op donderdag van 13.30-16.30 uur.
Contactpersoon: Ellie van Loon (0165-542138)

Eke laatste vrijdag van de maand om 13.30 uur.
Contactpersonen: Annie Vissers (0165-301266)

Elke 2e en 3e (en 5e) woensdag van de maand om 13.00 uur.
Contactpersoon: Evi Jaspers (0165-303289)

Op dinsdagmiddag van 13.00 uur tot 16.30 uur
Contactpersoon: Rinus Jaspers (06-22438683)

Op donderdagmiddag van 14.00 uur tot 16.00 uur
Contactpersoon: Wanda Broos (06-51450203)

Voor informatie over onze reisorganisatie
Contactpersoon: Rinus Jaspers (06-22438683)
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VAN HET BESTUUR.

Wist u dat!

» Samen met deze INFO 11 ontvangt u ONS 11
In de week van 24 november 2024 valt de volgende INFO 12 en ONS 12 biju in
de brievenbus.

» Bingo elke laatste vrijdagmiddag van de maand
Darten elke dinsdagmiddag.
Kaarten eerste kaartgelegenheid is op: 20 nov.
Koersbal elke donderdagmiddag.

Fun Line Dance elke donderdagmiddag.

» Elke donderdagmiddag hebben we de Fun line dance groep in de Geerhoek om
14:00 uur, Kom kijken , doe mee super leuk ! Contactpersoon Wanda Broos.
Op 27 november een lezing met René Bastiaanse “het Rijke Roomse Leven”.
Op 18 december de kerstviering

Dat de stamtafel nu 4 dagen per week actief is bij de Geerhoek, ga eens langs
drink een gratis bakje koffie of thee, ontmoet anderen aan de stamtafel lekker
even bijkletsen.

» Gratis workshop “hulp bij bankzaken” zie pagina 6

Y V VY

Maar zeker van belang

Het bestuur zou graag op de hoogte blijven van het “wel en wee” van onze leden.
Kent u leden die in het ziekenhuis zijn opgenomen, langdurig ziek zijn of die ons zijn
ontvallen door overlijden, wilt u dit dan doorgeven aan de secretaris?

Het bestuur kan dan vervolgens een kaartje sturen of contact zoeken.

Geef a.u.b. uw e-mailadres door!
Heeft u een emailadres, geef het aan ons door dan kunnen wij u tussen onze
infobrieven ook gemakkelijk bereiken.

Doorgeven aan: secretaris.kbo.wouw@gmail.com

Telefoon: 06- 123 674 43


mailto:secretaris.kbo.wouw@gmail.com

NIEUWS

Fun line dance

We hebben Wanda Broos bereid gevonden als contactpersoon voor de Fun line dance
groep elke donderdagmiddag vanaf 14:00 uur. Voor vragen kunt u bij haar terecht
Telefoon: 06- 51450203

Reizen
Voor vragen over onze reisclub kunt u terecht bij Rinus Jaspers
Telefoon: 06-22438683

Stamtafel

Nu 4 dagen per week

We hebben overleg gehad met gemeente Roosendaal over bewegen voor senioren.
Vanuit dit overleg zijn reeds gesprekken gaande met Sport Service Noord Brabant.
Het is nog even afwachten wat hier het resultaat van wordt.

Gebruik tablet en smartphone

Onderzoek loopt hoe hier invulling aan te geven, maar voor urgente vragen en
mogelijke oplossingen kunt u terecht bij onze penningmeester Cees van den Bempt.
Telefoon: 06-83852221

Raboclub support

Beste deelnemers bedankt voor jullie deelname aan de Raboclubsupport
stemcampagne. Jullie stemmen op onze senioren vereniging hebben een mooi
bedrag opgeleverd van € 230,72 allemaal super bedankt.

Parkeergids
VOOR GEBRUIKERS VAN DE GEHANDICAPTEN PARKEERKAART!!!

Mogelijk weet u het al, maar er bestaat in Nederland veel onrecht over het goed of
verkeerd gebruik van de gehandicapten parkeerkaart. Het zit nl. zo: Elke afzonderlijke
gemeente heeft middels een Plaatselijke Verordening zelf de regels voor de
Gehandicapten parkeerkaart vast te stellen. Gevolg: chaos in de regels en
onzekerheid bij de gebruikers van de gehandicapten parkeerkaart. Dit is nu opgelost,
er is namelijk een PARKEERGIDS waarin alle regels per gemeente (op alfabetische
volgorde) zijn opgenomen. De gids is verkrijgbaar tegen een vergoeding van €14,95
inclusief verzendkosten. Te bestellen via internet op; parkeergids@gmail.com.



SAMENWERKING ORGANISATIES & INSTELLINGEN

Stamtafel

Maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag van 10.00 — 16.00 uur, locatie de Geerhoek
Loop gerust en vrijblijvend binnen, gezellig een bakje koffie / thee, een praatje en als
u wilt een spelletje.

Kruisvereniging van 13.00 — 16.00 uur, locatie de Geerhoek
12 november Omgaan met diabetes mellitus

Social klus

Vitaliteitsproeverij Verlies & Zingeving

Herpak je veerkracht tijdens deze middag vol workshops en theater!

Zaterdag 2 november 2024 van 13.00 — 17.30 uur (Inloop vanaf 12.45 uur)
Locatie: Cultuurhuis Bovendonk, Bovendonk 111 te Roosendaal

Vragen of aanmelden? Neem contact op met Caroline van den Akker, Social Klus
0165 440244 / caroline@socialklus.nl

Workshop “hulp bij bankzaken”

Op vrijdagmiddag 13 december van 13.30 — 15.00 uur organiseren we in de Geerhoek
in samenspraak met de stamtafel een gratis workshop voor bankzaken (voor leden en
niet leden).

Het doel van deze workshop is om mensen te motiveren een stapje verder te gaan in
het digitaal bankieren en hen de weg te wijzen naar waar zij meer hulp, informatie en
oefenmateriaal kunnen vinden. De workshop duurt 1,5 uur (inclusief tijd om vragen
te stellen en in- en uitloop)

Aanmeldingen via onderstaande strook, via e-mail secretaris.kbo.wouw@gmail.com
Of inleveren op het adres: Adrie Groffen Boomhoefstraat 14, Wouw

Naam:
Adres:
Telefoon:

Zal met totaal.................. personen komen.
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VACATURES

Dringend op zoek naar Bodes
Wij zoeken vrijwilligers voor rondbrengen van de ONS en het Info bulletin en een
bezoekje met een attentie aan onze jarige 80 +plussers.

Dringend op zoek naar een nieuwe voorzitter.
Ben je geinteresseerd neem dan contact op met ons secretariaat.

Dringend op zoek naar bestuursleden.
Ben je geinteresseerd neem dan contact op met ons secretariaat.

Op zoek naar hulp voor de Reisclub.
Ben je geinteresseerd neem dan contact op met ons secretariaat of met Rinus
Jaspers, Telefoon Rinus 06- 224 386 83

Wilt u ook onze vereniging helpen, neem dan contact op met onze secretaris Adrie
Groffen.

secretaris.kbo.wouw@gmail.com
Telefoon: 06- 123 674 43

Onze bodes vervullen een zeer belangrijke taak, zij doen maandelijks voor u de “Info”
en de “ONS” in uw brievenbus. Daarnaast bezorgen zij bij onze jarige 80-plussers een
felicitatie met een attentie.

Zonder deze vrijwilligers heeft u geen “Info”, geen “ONS”, geen felicitatie en of
attentie.

Er zijn vacatures als bode, u krijgt een jaarlijkse vergoeding, een borrelmiddag maar
nog belangrijker, u zorgt daarmee dat we gezamenlijk verenigd en verbonden zijn
maar zeker ook naar elkaar omzien.
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AGENDA SOCIALE ACTIVITEITEN

Het bestuur is voornemens om elke maand (m.u.v. juli en augustus) een sociale
activiteit of themabijeenkomst te organiseren.

Maar suggesties voor entertainment of thema’s zijn voor ons welkom.

GENDA
3 ¢

vl
Datum Activiteit Inloop - aanvang | Locatie
27 nov René Bastiaanse 13.30-14.00 Geerhoek
18 dec Kerstviering 09.30-10.00 Geerhoek
29 jan Geerhoek
26 mar Algemene leden vergadering Geerhoek

Heerle-Moerstraten

=> INFORMATIE MIDDAG BRANDPREVENTIE: Woensdag 30 oktober
vanaf 13.30 uur. Locatie de Schalm.

=>» Optreden van The Rivals Band zondag 3 november van 15:00 - 17:00
locatie De Schalm. Entree is gratis.

Roosendaal

=>»Busreis 06 — Lichtjesavond Laren 20 dec 2024

Duizenden lampjes verlichten dan het dorp tijdens een spectaculaire lichtjesparade
Meer informatie en opgaveformulier op de website KBO Roosendaal reizen, U kunt
ook bellen naar telefoonnummer 06-11067913 (Trudie van Reusel).

=>» The Dutch Polar Bears organiseren weer een Bevrijdingsroute door gemeente
Roosendaal om de bevrijding van Roosendaal en omliggende dorpen van 80 jaar
geleden te vieren en te herdenken. Zaterdag 2 november 2024 vanaf 12.00 uur.



KBO-KRING, BELANGENBEHARTIGING

Onze Wmo & WIz cliéntondersteuners

Hulp bij de Wmo-aanvraag

Hoe zorgt u ervoor dat u langer thuis kunt blijven wonen? Als u zorg, dagbesteding of
hulpmiddelen nodig heeft, kunt u daarvoor aankloppen bij de gemeente. Maar u
hoeft dat traject niet alleen in te gaan, want via de KBO-Afdeling bij u in de buurt kunt
u een beroep doen op een van onze vrijwillige Wmo-cliéntondersteuners. Wij zorgen
voor hun opleiding, bijscholing en certificering, zodat zij goed op de hoogte zijn van
wetsaanpassingen en andere actuele ontwikkelingen. Zij kunnen het Wmo-proces
met u bespreken, uitzoeken waar u recht op heeft, en u bijstaan in gesprekken met
bijvoorbeeld de gemeente. Kortom: onze Wmo-cliéntondersteuners helpen u graag
met uw Wmo-aanvraag.

Ons WIlz-team
Team van adviseurs geeft financieel advies op maat

De afkorting WIz staat voor Wet langdurige zorg. Deze wet is bedoeld voor mensen
die continue zorg nodig hebben, thuis of in een WIlz-instelling zoals een verpleeghuis,
instelling voor mensen met een handicap of een ggz-instelling.

Opname in een WIz-instelling heeft veel voeten in de aarde. Er moet van alles
geregeld worden, onder meer op financieel gebied. Op initiatief van Theo van
Hamond is een team van Wlz-adviseurs samengesteld om KBO-leden te helpen goede
financiéle keuzes te maken als zij te maken krijgen met de Wilz.

cliéntondersteuners bij u thuis

U kunt telefonisch contact opnemen met één van de cliéntondersteuners en u kunt
ervan uitgaan dat al uw vragen vertrouwelijk behandeld worden.

Dhr. Ben Aanraad 0165 -561 785
Mevr. Aukje Heilbron 06 - 526 185 55
Dhr. Wil Maas 0165 - 504 562

Ook voor belastingadviseur, thuis administrateurs of ouder adviseurs, kunt u bellen
met dhr. Ben Aanraad (codrdinator belangenbehartiging).



SENIOREN- BRABANT ZEELAND

De bijdrage aan Senioren- Brabant Zeeland is een groot deel van onze contributie en
wat krijg je daar dan voor is vaak een vraag? Nou feitelijk heel veel, maar je maakt
meer gebruik van als de noodzaak hoog is.

KBO-Brabant heeft vele vrijwilligers klaar staan om u bij te staan op allerlei gebied;
die u verder kunnen helpen op juridisch gebied, met vragen over wonen, de zorg, uw
lichamelijke & geestelijke gezondheid, mobiliteit, inkomen en pensioenen.

Alle vrijwilligers hebben vanuit hun werkzaam leven en/of door onze interne
opleidingen de kennis en ervaring om u verder te helpen. Zoek hieronder naar de
vorm van hulp die u wenst en klik daar door naar verdere informatie.

Daarnaast organiseren wij regelmatig — al dan niet via onze lokale verenigingen —
bijeenkomsten over deze onderwerpen: lezingen over bijvoorbeeld Veilig thuis wonen
of Vitaliteitsdagen waarop u kunt laten meten hoe vitaal u bent. Bijeenkomsten over
het pensioenstelsel of toekomstig wonen.

Het voert hier te ver om alles op te noemen. Klik op een van de onderstaande links in
de blokjes en u kunt er meer over lezen. https://www.kbo-brabant.nl/dit-doen-we/

Ondersteuning vanuit Senioren- Brabant Zeeland

» 11x per jaar het ONS Magazine

» Belangenbehartiging voor u als senior op landelijk, provinciaal en lokaal
niveau op het gebied van wonen & zorg, welzijn, inkomen (pensioen!),
mobiliteit (CBR!) korting op medische keuring voor het rijbewijs.

» Collectiviteitskorting met aanvullende zorgverzekeringen

» Juridische hulp, advies van notaris

» Zie alle folders bij binnenkomst in de Geerhoek

» Zie verder de website van https://www.kbo-brabant.nl/dit-doen-we/
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PUZZELS & WINNAARS

Spelregels bij het toekennen van een prijs van € 10,-.

= Lever één van de twee ingevulde puzzels in met uw naam en lidnummer in bij
Joke Visser, Bergse-straat 67, voor zondag 17 nov 2024.

= |s de puzzel goed ingevuld, dan heeft u kans op een prijs.

= Op maandag of dinsdag wordt per puzzel uit de goede inzenders de
prijswinnaar gekozen, Joke vraagt aan een van de bestuursleden twee getallen
op, met deze nummers wordt uit de inzenders de prijswinnaar per puzzel
aangewezen.

= Bestuursleden zijn uitgesloten voor deelname aan een prijs.

= Deelnemers die drie keer een prijs hebben gewonnen worden verder dat jaar
uitgesloten voor een nieuwe prijs.

= De penningmeester betaald in dezelfde week de prijs uit.

De puzzelwinnaars van de afgelopen maand zijn geworden;

Puzzel gemiddeld: Adrie Goorden
Puzzel pittiger: Wim Jansen

Gefeliciteerd met jullie behaalde prijs.
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Sudoku puzzel gemiddeld van Seniorennetwerk Brabant-Zeeland november 2024.

©www.puzzelpro.nl




Sudoku puzzel pittiger van Seniorennetwerk Brabant-Zeeland oktober 2024.

©www.puzzelpro.nl
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Wat biedt Senioren Netwerk Wouw (KBO) mij als lid?

Mogelijkheid tot deelname aan een voor u gunstige collectieve
ziektekostenverzekering.

Maandelijkse informatie via onze INFO en de ONS!
Speciale informatie gericht op senioren en vitaliteit.

Deelname aan door Reisclub Senioren Netwerk Wouw georganiseerde
dagreizen tegen gunstige prijzen.

Maandelijkse activiteiten en bijeenkomsten, zoals kaarten, bingo, koersbal,
darten, toneel, zang, entertainment.

Met een gast lidmaatschap bij KBO- Roosendaal kunt u deelnemen aan
Dynamictennis, Aqua-aerobic, Zumba, Walking footbal, Vitaal Fit

Jaarlijkse Adventsviering/ Kerstviering

Mogelijkheid tot deelname aan diverse commissies, werkgroepen of
bestuursfuncties binnen de vereniging.

Hulp en advies bij uw belastingaangifte, advies bij WMO en WLZ aanvragen.

Juridische hulp, advies van notaris
Als senioren, samen met vele leden van onze vereniging actief blijven.

Als lid zijn bent u ook gelijk lid Senioren Netwerk Brabant (KBO-Brabant) en
kunt u gebruikmaken van alle diensten die zij aanbieden.
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LID WORDEN?

[] Ja, ik wil graag lid worden neem contact met mij op

Naam:

Adres:

Postcode en woonplaats:

Emailadres:

Telefoonnummer:

Datum:

[] Naast het lidmaatschap ben ik ook geinteresseerd in vrijwilligerswerk

Contributie 2025 bedraagt € 27,50 per jaar

Contact,
Secretaris: Adrie Groffen

secretaris.kbo.wouw@gmail.com
Telefoon: 06- 123 674 43
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RENE BASTIAANSE

Sommigen zullen me nog kennen van het televisieprogramma
De Wandeling van Omroep Brabant of als oud-directeur van
het Brabants Historisch Informatiecentrum in Den Bosch,
maar tegenwoordig ben ik gepensioneerd en geef ik veel
lezingen voor grote en kleine groepen.

De meest populaire presentatie (die ik inmiddels voor meer dan 50 KBO-afdelingen
heb gegeven) is gewijd aan het Rijke Roomse Leven in Brabant (1900-1970). Centraal
daarbij staat de enorme en overwegend positieve invloed die het katholieke geloof
heeft gehad op de sociale en economische ontwikkeling van onze provincie. Nou
klinkt dat misschien ingewikkeld, maar ik laat op de achtergrond in sneltreinvaart
meer dan 150 foto’s zien en uiteraard komen ook populaire thema’s aan de orde als
de positie van de vrouw, het grote gezin, de seksuele moraal e.d. Ik besluit met een
quizje, weer aan de hand van foto’s, film- en geluidsfragmenten. Het geheel is een
luchtig en leerzaam feest van herkenning.

Programma in de Foyer van De Geerhoek, 27 november 2024
Inloop vanaf 13:15 uur. Start van de uitvoering is voorzien om 14:00 uur.

Na de eerste 45 minuten is er een pauze, met in de pauze gelegenheid voor een
gratis consumptie. 16:00 uur einde van de uitvoering.

Aanmeldingen via onderstaande strook of via e-mail secretaris.kbo.wouw@gmail.com

Aanmeldingen inleveren op het adres: Adrie Groffen Boomhoefstraat 14, Wouw

Naam: Naam:
Adres: Adres:
Lidnummer: Lidnummer:

Het tonen van uw lidmaatschap pas is verplicht!

Zal met totaal.................. personen komen.

Leden betalen € 7,- per persoon, niet leden betalen € 10 per persoon (inclusief
consumptie). Graag betaling via banknummer: NL71 RABO 0372723411 van KBO-
Wouw o.v.v. Lezing 27-11 en uw lidnummer.
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